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QU’EST-CE QUE LA JOURNÉE/SEMAINE 
INTERNATIONALE DE LA FEMME? 
 

Chaque année, le 8 mars, des millions de femmes et 
d’hommes soulignent partout dans le monde la 
Journée internationale de la femme.  Cette journée est 
l’occasion idéale de dresser le bilan des progrès 
accomplis en vue de promouvoir l'égalité des femmes, 
d’identifier les difficultés qu’elles doivent surmonter 
dans la société, de se pencher sur les moyens à 
prendre pour améliorer leurs conditions de vie, et bien 
entendu, de célébrer les gains. 
 

Les femmes de tous les continents, malgré leurs 
différences ethniques, linguistiques, culturelles, 
économiques et politiques, s’unissent dans la joie 
pour célébrer la Journée internationale de la femme.  
C’est une célébration de femmes ordinaires qui ont 
façonné et qui façonnent l’histoire.  Entre autres, des 
rassemblements, des marches, des foires, des 
réceptions, des spectacles, des projections de films et 
des débats sont organisés un peu partout dans le 
monde pour commémorer les luttes des femmes pour 
l’égalité. 
 
QUELLE EN EST L’ORIGINE? 
 

Vers la fin du XIXe siècle et le début du XXe siècle, 
on constate de part et d’autre de l’Amérique du Nord 
et de l’Europe une émergence d’un mouvement de 
lutte de femmes pour l’obtention de meilleures 
conditions de travail et la reconnaissance de leurs 
droits fondamentaux, tel le droit de vote. 
 

Certaines personnes soutiennent que la Journée 
internationale de la femme puiserait ses origines dans 
des grèves ouvrières déclenchées les 8 mars 1857 et 
1908 à New York alors que les travailleuses du textile 
protestaient contre leurs piètres conditions de travail.  
Par contre, d’autres avancent que la première Journée 
internationale de la femme remonterait plutôt à une 
manifestation en faveur du droit de vote pour les 

femmes organisée par le Comité national des femmes 
du parti socialiste américain.  Connu sous le nom de 
Women’s Day, cette manifestation aurait eu lieu le 28 
février 1909 et aurait été célébrée annuellement aux 
États-Unis le dernier dimanche de février jusqu’en 
1913. 
 

Inspirée du Women’s Day américain, la leader 
socialiste Allemande, Clara Zetkin, aurait présenté une 
résolution lors de la deuxième Conférence 
internationale des femmes socialistes de 1910 à 
Copenhagen, au Danemark, voulant qu’une Journée 
internationale de la femme soit désignée afin de 
reconnaître les luttes menées par les femmes partout 
dans le monde, y compris la lutte pour le suffrage 
universel.  Cette résolution fut acceptée à l’unanimité 
par plus d’une centaine de déléguées de 17 pays.  La 
première Journée internationale de la femme fut donc 
célébrée le 19 mars 1911 en Autriche, au Danemark, 
en Allemagne et en Suisse.  Par la suite, elle fut 
célébrée annuellement dans d’autres régions du 
monde à différentes dates en février ou en mars et, de 
façon sporadique, en Amérique du Nord jusqu’à la fin 
des années 1960. 
 

En 1977, soit deux ans après l’Année internationale de 
la femme, les Nations Unies ont adopté une résolution 
invitant les pays à consacrer une journée à la 
célébration des droits des femmes et de la paix 
internationale.  Le 8 mars est ainsi devenu cette journée 
de reconnaissance dans de nombreux pays.  Au cours 
des années, la Journée internationale de la femme est 
devenue l'occasion de réfléchir aux progrès réalisés, de 
célébrer les gains dans la lutte pour les droits des 
femmes et de réfléchir aux mesures à prendre afin 
d'améliorer l’égalité des femmes.  Les célébrations ont 
également pris de l’ampleur et se déroulent souvent sur 
une période d’une semaine dont le point culminant est 
le 8 mars.  Cette année, au Canada, la Semaine 
internationale de la femme se déroulera du dimanche 
3 mars au samedi 9 mars 2002.

 

Questions et réponses au sujet de 
la Journée internationale de la femme 
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QUEL EST LE THÈME DE LA 
JOURNÉE/SEMAINE INTERNATIONALE 
DE LA FEMME DE 2002? 
 
Le thème canadien de la Journée/Semaine 
internationale de la femme de cette année est 
« Solidaires dans l’action : femmes, droits 
fondamentaux et paix ». Ce thème reconnaît 
l’influence et le rôle crucial joués par les femmes  
dans la quête de la justice sociale sur la scène 
locale, régionale, nationale et internationale. Il 
réitère l’importance d’être davantage solidaires 
dans nos actions pour dénoncer l’abus de droits 
fondamentaux des femmes et pour remplacer la 
culture de violence par une culture de paix à 
l’échelle internationale. Il se prête bien à la situation 
des Afghanes rendue plus visible depuis les 
événements tragiques du 11 septembre 2001 et qui 
n’est malheureusement qu’un exemple parmi tant 
d’autres de la triste réalité de millions de femmes et 
de filles autour du monde qui vivent également sous 
la menace quotidienne de la guerre, du terrorisme 
et des abus de leurs droits fondamentaux. 
 
 
OÙ TROUVER DE L’INFORMATION ET 
AUTRES PRODUITS PERTINENTS AU SUJET 
DE LA JOURNÉE/SEMAINE 
INTERNATIONALE DE LA FEMME? 
 
Voici quelques suggestions d’endroits où trouver de 
l’information et des ressources pertinentes au sujet 
de la Journée internationale de la femme (JIF) afin 
de vous aider à préparer vos activités.  Pour de 
l’information ou d’autres ressources reliées au 
thème de cette année, veuillez consulter le 
document d’information « Femmes, droits 
fondamentaux et paix » fourni dans la présente 
trousse.  
 
 Remarque : la présente section ne constitue pas 
une liste exhaustive, mais vise plutôt à servir de 
point de départ pour approfondir votre recherche 
d’information. Vous pouvez également consulter les 
organismes de femmes de votre région afin 
d’obtenir d’autres idées d’endroits où vous pourrez 
dénicher des informations et des ressources 
pertinentes au sujet de la Journée internationale de 
la femme. 

Condition féminine Canada 
Condition féminine Canada (CFC) a produit cette trousse 
de suggestions (publication 02-G-002 – également 
reproduite sur notre site Web et facilement téléchargeable 
avec Acrobat®) et une affiche (publication 02-G-001).  
Un calendrier des activités indiquant les diverses activités 
se déroulant un peu partout au pays est également 
reproduit sur le site Web. 

Condition féminine Canada (CFC) 
123, rue Slater – 10e étage 
Ottawa (Ontario) K1P 1H9 
Téléphone : (613) 995-7835 
A.T.M.E. :  (613) 996-1322 
Télécopieur : (613) 943-2386 
Site Web :  http://www.swc-cfc.gc.ca/iwd/indexf.html 
Courriel : Publications@swc-cfc.gc.ca (commande de matériel) 

 Communications@swc-cfc.gc.ca (renseignements) 
 
Bibliothèque nationale du Canada 
Deux sections du site Web de la Bibliothèque nationale 
du Canada (Femmes à l’honneur : leurs réalisations et 
Canadiens et Canadiennes inoubliables) offrent de 
l’information pertinente au sujet de Canadiennes célèbres 
ayant oeuvré dans divers secteurs d’activités.  
 Sites Web : http://www.nlc-bnc.ca/2/12/index-f.html  

http://www.nlc-bnc.ca/8/2/ 
 
Green Dragon Press 
Cet organisme vend des livres, du matériel, des 
affiches et autres types de fournitures. 

Green Dragon Press 
2267, boul. Lake Shore Ouest – suite 1009 
Toronto (Ontario) M8V 3X2 
Téléphone : (416) 251-6366 or 1-800-305-2057 
Télécopieur : (416) 251-6365 
Site Web : http://www3.sympatico.ca/equity. 
  greendragonpress/ 
Courriel : equity.greendragonpress@sympatico.ca 

 
UCNA – Journée internationale de la femme 
L’Association canadienne pour les Nations Unies 
(UCNA) offre de l’information au sujet de la JIF à 
même leur site Web. 

Site Web : http://www.unac.org/francais/unfaq/ 
 journees/women.html 

 
Le Cyberschoolbus des Nations Unies 
Le Cyberschoolbus est la composante éducative en ligne 
du Global Teaching and Learning Project dont la mission 
est de promouvoir l’éducation sur les enjeux 
internationaux et le rôle des Nations Unies.  Il offre un 
programme d’information sur la JIF pour la classe  
portant sur les femmes, la paix et la politique. 

Site Web : http://www0.un.org/cyberschoolbus/ 
 womensday/index.asp (principalement en anglais) 
Courriel : cyberschoolbus@un.org 


